
 

 

 

 

2025 年 12 月 24 日 

 

 

 

今回は、味の素社の本社食堂をご紹介します。 

 

味の素グループは、人財資産の基盤である従業員のwell-being

向上を目指し、健康経営を積極的に推進しています。 

「味の素グループで働いていると、健康も育める」職場を目指し

た取り組みの一環として、食堂は重要な役割を担っています。 

 

管理栄養士が心を込めて考案する日替わりメニューは、従業員の

栄養と健康を支えるだけでなく、毎日の食事に“楽しみ”と、“ほ

っとするひととき”を届けます。また、食材を大切に使う工夫

で、フードロス削減にも取り組んでいます。 

食堂は、部署や役職を越えて笑顔が集まり、自然な会話が生まれ

る場所。そこから新しいアイデアやイノベーションが芽生える、

温かなコミュニケーションの場です。 

 

 

ランチタイムの様子を中心に、本社食堂の様子をご紹介します。健康経営を支える「食」と、イノベー

ションを創る「つながり」を、ぜひご覧ください！ 

 

【↓画像をクリックするとリンク先動画に移ります】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考  

本件に関するお問い合わせ先： investor_relations@asv.ajinomoto.com 
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